juiceplus+

COMPLETE BY JUICE PLUS+

DER LECKERE DRINK FUR EINE
AUSGEWOGENE ERNAHRUNG

HAUPTMERKMALE

Ausgewogene, kdstliche, pflanzenbasierte ”
Ernahrung fir unterwegs, die einen
vollstandigen Mahlzeitenersatz bietet.

Der Complete Shake versorgt dich mit
einer Mischung aus Kohlenhydraten,
Proteinen, Fetten sowie Ballaststoffen,
Vitaminen und Mineralstoffen.

Glutenfrei.
Hochwertige pflanzliche Proteine.
Reich an Ballaststoffen.

Das Complete Shake-Pulver (ohne Milch)
ist vegan”,

GVO-frei.

Geniel3e die Complete Shakes im Rahmen GUT ZU WISSEN

deiner ausgewogenen Ernadhrung und

gesunden Lebensweise Das Ersetzen von einer der taglichen

Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen
Ernahrung durch einen solchen Mahlzeitersatz
QUALITATSSTANDARD tragt dazu bei, das Gewicht nach
Gewichtsabnahme zu halten.

Bei der Herstellung der Complete by

Juice Plus+ Shakes werden die hochsten Das Ersetzen von zwei der taglichen
Qualitatsstandards eingehalten, so Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen
wie du es von uns gewohnt bist. Ernahrung durch einen solchen Mahlzeitersatz,

Die Complete by Juice Plus+ tragt zur Gewichtsabnahme bei.
Shakes sind Informed Choice-

zertifiziert — dem weltweiten m

CHOICE  Standard fur die Qualitatskontrolle
von Sportlernahrung. Einen Messloffel Pulver oder einen

Portionsbeutel in 250 ml Magermilch
(0.1% Fett) geben und kraftig schutteln.

MERZELRENMEEEMTUNG Fur einen kalteren und cremigeren Shake,
Maximal 2 Mahlzeiten pro Tag durch ohne zusatzliche Kalorien, 2 bis 3 Eiswdrfel
einen Complete Shake ersetzen. vor dem Schutteln beigeben.

*Fur einen veganen Shake mit pflanzlichen Milchalternativen zubereiten. Beachte, dass dies das Nahrwertprofil verandert, sodass es nicht den Nutzen eines Mahlzeitenersatzes
zur Gewichtskontrolle bietet.



